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Plano da exposicao

Lacunas no conhecimento

Conceitos de saude e de normatividade em
Canguilhem

Sintese das principais contribuicdes de Bourdieu
Saude, espaco social, habitus e praticas

Possibilidades de um programa de investigacao
apoiado no referencial Bourdieusiano:
Construcéao do objeto
Formulacéo de hipoteses
Constatacao empirica



Lacunas nos estudos sobre Saude, doencae
o social

Persisténcia de desigualdades na mortalidade e
morbidade entre classes sociais e grupos

Qual o sentido e significado dessas relacdoes?
Quais 0s processos que medeiam as mesmas?

Porque persistem em paises com sistemas de
salde universais e pequena desigualdade social?



Variedade das respostas

Diferentes teorias sobre “o social”

Diferentes posicoes ocupadas pelos autores nas
varias disciplinas: epidemiologia social,
antropologia médica, sociologia medica.

Insuficiéncia das respostas

Multiplicidade das disciplinas: dificuldades na “inter” e
“trans”

Pré-nocdes de saude e doenca
Iniciativas multidisciplinares (EVANS et al., 1994;

AMICKIIl et al., 1995; BARATA, 1997; MARMOT et al.,
1999; BERKMAN et al., 2000).



Abordagens teoricas

Explicacao externa: as estruturas sociais determinam as
condicoOes de vida e trabalho (LAURELL, 1983; BREILH, 1991;
PAIM, 1997) ou a cultura (Corin, 1995)

Explicac&o interna: as interagGes entre os individuos, as redes
de relacOes produziriam uma coesao social protetora.

A idéia de rede social: tanto como uma caracteristica coletiva,
externa ao individuo, ou como um conjunto de relacGes
interpessoais (BERKMAN et al., 2000).

As nocOes de capital social e de coeséo social apoiadas em
Durkheim, Coleman e Putnam, tém sido interpretadas
principalmente como atributos sociais, ecologicos, externos aos
individuos (KAWACHI et al., 2000).



A epidemiologia
Variaveis sociais como fatores de risco ou “confundidoras” —
como “independentes”
Critica e alternativas
A teoria das praticas sociais de Pierre Bourdieu e suas
possibilidades: integra as abordagens “externas” e as
“internas” permitindo incorporar as contribuicoes de ambas.

Analise socio-histdrica das politicas de saude e do campo
meédico(Pinell,1992,2002, 2009)

Envelhecimento e acidentes de trabalho (Lenoir, 1979,1980)

Incorporacdo nos estudos de saude publica e saude coletiva
(Vieira-da-Silva, 1999; Gatrell, 2004; Carpiano, 2007, Chaves, 2008,
Stephens, 2008) — dissociada de sua teoria das praticas e de suas
proposicoes epistemoldgicas e metodolbgicas.



Saude como dado e como produto

Canguilhem (1943,1988)

Dupla verdade:
Saude como dado - pela sua natureza bioldgica
Saude como produto do modo de vida

Saude como percepcéo dos sujeitos (corpo subjetivo)

Normatividade x normal



Contribuicao da obra de Bourdieu

Filosofia da ciéncia relacional
O real é relacional — Cassirer e Bachelard

Epistemologia e metodologia reflexiva

Ruptura com o senso comum — critica ao conhecimento
fenomenoldgico

Uso de diversas estratégias de objetivacdo: estatisticq,
analogia argumentada, teoria, andlise histérica dos conceitos.

Obijetivagdo do sujeito objetivante como segunda ruptura

Filosofia da acao disposicional
Critica as falsas oposicoes
Subjetivismo x objetivismo
Acdio racional x determinismo externo
Texto x contexto



Espaco social e saude

Homologia entre o espaco social e o espaco dos estilos de
vida (A Distincao, 1979, 2006)
Formular a hipotese da homologia entre o espaco social no
sentido bourdieusiano e o0 espaco da saude e da doenca.

0 conceito de normatividade de Canguilhem

o grande volume de evidéncias empiricas sobre as relacdes entre
“estilo de vida” e adoecimento.

Riscos de uma apreenséao objetivista do espaco social
Modus operandi para compreender o opus operatum
Campo, habitus, illusio e praticas
Trajetéria
Encontro de duas historias
Incorporacéao do social nos corpos biolégicos atraves do
habitus - Hexis corporal.



“...Cumpre tambem levar em conta tudo o que o
social incorporado (...) deve ao corpo bioldgico,
logo dependente das fraquezas e fragilidades
do corpo — a deterioracao das capacidades,
sobretudo mnésicas (...) E ainda tudo o que
deve a logica especifica de funcionamento do
organismo, qual seja a de uma estrutura
fundada na integracéo de niveis de organizacao
cada vez mais complexos...” (Bourdieu,
1997:191-192)



A producao da saude —doenca e 0 espaco
social

Dois potenciais:
Bioldgico — genética
Social — habitus

As posicdes ocupadas ao longo de uma trajetoria social.
Volume global

Composicao: diversas espécies de capital (econdmico, cultural,
social, politico) - Capital simbadlico

Dominacéo, subordinacédo e homologia



Relacao entre a posicao ocupada e a saude
doenca

CondicOes gerais de existéncia

CondicOes de génese do habitus x condicdes de
funcionamento - Estilo/Modo de vida

gosto de necessidade x gosto de luxo ou de liberdade

Normatividade — “sentimento de uma capacidade de ultrapassar as
capacidades iniciais...”

Posicao ocupada — volume e composicao - capital simbadlico
Caracteristicas do sub-espaco social ou campo e o universo dos
possiveis (possivel, impossivel e o provavel)

Ajuste a uma posicao: necessidade feita virtude

Posicao “em falso”

A percepcao sobre seu estado de saude e a “capacidade de fazer com
que o corpo faga o que ele ndo parecia prometer” € o produto do encontro
desse dois potenciais, em agentes singulares que agem porém, conforme
disposicdes incorporadas de uma historia coletiva de classe.



Perspectivas da pesquisa sobre o espaco
soclal e a saude

Teste empirico das hipoteses relativas a mediacao social
Sinteses teoricamente guiadas

Investigacao da mediacao, especificamente biologica,
entre as diversas possibilidades de insercao dos
agentes no espaco social e a percepcao da doencae
mesmo a producao de alteracoes anatomo-fisioldgicas.

Desenvolvimento de estudos socio-historicos sobre a
génese dos espagos sociais onde ocorrem 0S processos
sociais e onde as percepcdes sobre a saude e adoenca
ganham significado.

Analise dos agentes envolvidos, suas trajetorias, seus
habitus e suas relacOes de luta e cooperacao para a
manutencao ou transformacéo desses espacos.

Trabalho multidisciplinar e esforgos inter e trans
disciplinares.



ImplicacOes para as politicas de saude

De que maneira politicas de saude universais sao
Influenciadas por essas diversas ordens de
determinacao?

Como estabelecer programas de promocao da
saude que incidam sobre determinantes ao mesmo
tempo estruturais e intersubjetivos,
Inconscientemente incorporados?

Contribuicao da sociologia reflexiva e de outras
abordagens: “é proibido proibir”.

Construcao de um espaco dos pontos de vista
sobre o tema.



Comentarios finais

Ao contrario de diversos criticos que consideram a teoria
das praticas sociais de Bourdieu como pessimista por
ter evidenciado sobremodo os mecanismos da
reproducao social e sem querer cair na “tentacao ao
profetismo”, este referencial, ao contribuir para
esclarecer o modus operandi da producéao e reproducao
das praticas fornece indicacdes substantivas para a
transformacéao do mundo social e reversao das
situacOes geradoras das desigualdades na distribuicao
social da saude e da doenca.
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