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RELIGIOES NA AREA DA SAUDE

Hospitais Evangélicos e as Santa
Casa da Misericordia

Capelas e espacos inter-religiosos
em hospitais(ex: Grupo Hospitalar
Conceicao em POA)

Os termos orientacao religiosa nos
relatorios das Conferencias
Nacionais de Saude

Os gestores e profissionais de saude
podem ter(ou nao) uma religiao ou
uma postura frente as religioes e
aos adeptos das tradicoes religiosas.

Liderancas religiosas sao
formadores de opiniao



Temas que atualmente vem
gerando uma série de
discussdes com os setores
da saude e religiosos:

- AIDS

. PESQUISA COM CELULAS
TRONCO

- ABORTO
- ANENCEFALIA




As religides de matrizes
africanas, conforme sua
origem na Africa,
localizacao geografica no
Brasil e interacao com

outros grupos Nnao-
negros(indios e brancos)
tomam diversas

denominacoes:
- Umbanda
- Candomblé(nacodes)

- Tambor de mina, Tambor

de caboclo, TerecO e
Encantaria
- Xango, Xamba :

Batuque, Jurema



Atualmente estima-se
mais de 90.000 terreiros
espalhados pelo pais,
formando uma estrutura
que marca de forma
significativa a cultura
brasileira.

Perfil dos adeptos:
populacao negra
baixa renda

pouca escolaridade
suburbios e periferia

mulheres



IMAGINARIO SOCIAL E REPRESENTACOES DO NEGRO NA
SOCIEDADE BRASILEIRA

Bagunceiro Macumbeiro

Malandro Marginal

Servil Inferior
intelectualmente

Sujo Violento

Feio Incompetente

Burro Grosseiro

Preguicoso Desonesto

Bom de samba Bom de cama

Bom de bola

onte Identificacao e Abordagem do Racismo Institucional - Articulacao



Cabe aqui perguntar como esse imaginario
construido historicamente sobre a populacao
de terreiros interfere na garantia do direito
humano a saude?



http://bp0.blogger.com/_fEweXsZZ5Qg/R67HVUm_tcI/AAAAAAAAASY/CT3nWRZn8s4/s1600-h/Meninas.JPG

Motivos pelos quais as
pessoas se integram aos
terreiros:

— busca espiritual;

- tradicao familiar;

- dificuldade financeira;

- problemas amorosos.

No entanto, vale ressaltar
que ao serem indagados
se estes motivos tinham
alguma relacao, influéncia
OuU repercussao no seu
estado de saude, 80% das
pessoas responderam que
sim.

Fonte: Projeto Ato-Ire/2003



Para as religioes afro-
brasileiras o corpo € a morada
dos deuses/deusas e por esse
motivo deve estar sempre bem
cuidado.

A nocao de saude e doenca nos
terreiros esta associada ao
conceito de axé - energia vital.

A doenca e considerada um
desequilibrio ou uma ruptura
entre os mundos dos humanos
e 0 mundo sobrenatural.

Saude e doenca nos
terreiros




Problemas de saude:

—-dor de cabeca,

- desmaio

— depressao,

— problemas de visao,
- taquicardia,

- doenca desconhecida
pelos médicos,

- amneésia,

- doencas de pele,

- febre reumatica,

- convulsoes,

- alcoolismo,

- insonia,

- doenca dos nervos
- doencas da barriga



Sintomas, agravos e doencas

Deuses/as

Doencas epidémicas (variola,
AIDS) e doencas de pele

Obaluaié

Aborto, infertilidade feminina,
problemas menstruais, etc

lemanja e Oxum

Impoténcia e infertilidade
masculina

Xango e Exu

Problemas de visao

Oxum

Asma, falta de ar e problemas
respiratorios

lansa

Disturbios emocionais

Oxossi e Ossain

Males do figado, vesicula e

Oxossi e Logun-
Edé

lemanja, Oxum e
Xango




Na perspectiva dos terreiros
as praticas de saude nao sao
consideradas tratamentos
mas “cuidado e zelo".

Praticas de cuidado nos
terreiros

- 0 jogo de buzios, os ebos
- 0 bori, as iniciacoes,

o uso das ervas, das folhas,
os banhos

as benzeduras

as beberagens,

- 0 aconselhamento e
orientacao para 0S servicos
de saude




O modelo de atencao e cuidados nos terreiros podem influenciar
politicas publicas de saude

— 0 acolhimento e o toque no corpo (Politica Nacional de Humanizacao)

— 0 respeito aos idosos e ao saber dos mais velhos (Politica Nac. Saude do
ldoso)

- a celebracao da vida e do nascimento (Politica Nacional de Humanizacdo do
Parto e do Nascimento)

- 0 respeito as orientacdes sexuais (Programa Brasil sem Homofobia)
- 0 equilibrio psicossocial (Politica Nacional de Saude Mental)

- o uso de folhas e ervas - Politica Nac. de Praticas Integrativas e
Complementares

- 0 cuidado com a alimentacao - Politica Nacional de Seguranca Alimentar

— a vivéncia comunitaria, a dan¢a, os canticos - Politica Nacional de Promocao

~\D‘ SRCLC

ados (SUS)

U

NN

| inclusido de tox



OBJETIVOS DA REDE
NACIONAL DE RELIGIOES
AFRO-BRASILEIRAS E SAUDE
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REDE NACIONAL
DE RELIGIOES
AFRO-BRASILEIRAS
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= |utar pelo direito humano a
saude;

= valorizar e potencializar o
saber dos terreiros;

= exercer o controle social das
politicas publicas de saude

= promover trocas de saberes e
experiéncias entre os terreiros e
o Sistema Unico de Saude

= promover acoes de saude para
0s adeptos e simpatizantes dos
terreiros em parceria com o SUS,
respeitando a cultura dos
terreiros



Acoes do trabalho em
Rede

= elaboracao de materiais
educativos utilizando a
linguagem e os codigos dos
terreiros

» formacao de agentes de
informacoes em saude

» realizacdo de série de
encontros e seminarios
nacionais

= publicacao de livro, video
= oficinas sobre o
funcionamento do SUS e a
importancia do controle social
de politicas publicas

» encontros entre gestores,
liderancas de terreiro e
movimentos sociais



Insercao da Rede nos Espacos de Controle Social de
Politicas Publicas

Conselho Nacional de Seguranca Alimentar

Comissao Intersetorial de Saude da Populacao Negra do
Conselho Nacional de Saude

Comité Técnico de Saude da Populacao Negra do MS
Comité Técnico de Saude da Populacao Negra da SMS/RJ
Conselhos Municipais de Saude

Conselhos das Cidades

FOruns Ongs Aids

Rede Interreligiosa Latino americana e Caribenha de Luta
Contra o HIV/Aids

BT :
IComite~agional de Educacao Popular em Saude



Politica Nacional de Saude Integral
da Populacao Negra

Marca: Reconhecimento do racismo,
das desigualdades étnico-raciais e do
racismo institucional como
determinantes sociais das condicoes de
saude, com vistas a promocao da
equidade em saude

Diretrizes Gerais

IV - promocao do reconhecimento dos
saberes e praticas populares , incluindo
aqueles preservados pelas religioes de
matrizes africanas



A Politica
Nacional de
Humanizacao do
SUS nao combina
com racismo,
sexismo e as
diversas formas
de intolerancias



Conta a lenda que Oxum era uma jovem trabalhadora na cidade em que vivia e
nunca conseguia melhorar de vida. Um dia resolve consultar o adivinho que
aconselha Oxum para preparar uma oferenda e entregar no palacio do rei. O
adivinho mandou colocar as coisas num balaio, fazer todos os seus pedidos e
ofertar ao rei.

Chegando ao palacio, Oxum comeca a dizer: "Mas que rei maldito. Que rei
terrivel. Sou uma mulher que trabalha muito, me esforco e ndao consigo
melhorar de vida. Esse rei é injusto porque tem tudo s6 pra ele. Olha o palacio
dele”. Oxum continua xingando e rogando pragas para o rei enquanto entrega
a oferenda. O povo comeca a se juntar em volta dela.

O rei pergunta o que estava acontecendo e o que poderia fazer para que Oxum
ficasse quieta. Um conselheiro diz para o rei presentear Oxum para que se
calasse. Entao o rei lhe da um agrado. Oxum agradece e diz merecer o presente
porque trabalha bastante. Mesmo assim nao para de falar e praguejar. E o rei da
mais um presente. E ela continua recebendo e xingando. O final da histoéria é
que Oxum é dona de todo ouro e de toda a riqueza.

Por que conto essa historia? Porque disseram para Oxum pedir e ela fez o
contrario. Ela exigiu o que lhe era de direito e ganhou tudo que merecia.

¥l e uma histdria que vem de tradlgao e mostra a responsabilidade de cada
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